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Katastrofik Saglik Harcamalari

» Saglik sistemlerinin temel fonksiyonlarindan biri tim ntfusun saglik
hizmetlerine ulasimi ve kullaniminin saglanmasidir.

* Bunun onemli bir parcasi ise hastalik durumunda olusacak finansal risklere
karsi toplumu koruyacak bir saglik finansmani sisteminin gelistirilmis
olmasidir.

e Saglk harcamalarinin finansmani icin olusturulan sistemin yeterli ve

kapsamli olmamasi halinde, hanelerin beklenmedik olumsuz saglk
durumlari ile karsi karsiya kalmalari durumunda cepten harcama yapmalari

gerekecektir.

» S6z konusu saglik harcamalarinin hanehalkinin sahip oldugu kaynaklara
oranla belli bir miktarin Uzerine c¢iktigi durumlara “katastrofik saglik

harcamasi” adi verilmektedir.



Katastrofik Harcamalarinin Sonuclari

 Katastrofik saglk harcamalari yasam standartlarinda bir distise yol
acabilir ve 6zellikle de risk altindaki distk gelirli hanehalklarinin
egitim gibi diger yasam alanlarina gerekli olan yatirimlari
yapamamalari durumuna sebebiyet verebilir.

* Bu tip harcamalar hanelerde yoksullastirici etki yaratabilir.

* Ayrica, bu riskin varligi saglk hizmeti almayi erteleme durumunu da
beraberinde getirebilir. Yoksul hanehalklarinin bu talebi ertelemek
yonunde boylesi bir davranis gostermeleri, toplum saglginin
iyilestirilmesi Gzerinde glcli bir engel teskil edecektir.



Turkiye’de Katastrofik Harcamalarin
Hesaplanmasi-Butce Anketi

* 2002 yili sonrasinda TUIK tarafindan Hanehalki Butce Anketi’nin
duzenli olarak gerceklestirilmesi ile saglik harcamalari hakkinda
tahminler yapmak mimkuin olmustur.

* Bu veriseti kullanilarak bircok akademik ¢alisma yapilmis ve saglik
alaninda yapilan reformlarin katastrofik harcamalar tzerine etkisi ele
alinmistir.



BUtce Anketlerinde Saglik Verisi

* Literatirde bltce anketlerinin detayli saglk harcama anketlerine goére
daha distk oranlarda sonuclar verdigi gézlemlenmistir.

e Raban vd. (2013) Hindistan ozelinde saglik anketlerinde katastrofik
harcama yapan hane oraninin bitce anketleri ile elde edilen oranin
1,5 ve 3 kati arasinda oldugunu goézlemlemistir.

* Farkhhiklardaki baslica sebepler:
* Ayakta tedavilerin butce anketlerinde daha az sayida
gozlemlenmesi,
* Yatarak tedavilerde maliyetlerin bltce anketlerine daha dusutk
yansimasidir.



BUtce Anketi ile Olctlemeyen Durumlar

e |htiyaci oldugu halde tedavi ve bakim maliyetlerini ekonomik
nedenlerle erteleyenler.

* Cepten yapilan enformal harcamalar.

* Recetesiz ilag tiketiminin yol actigi maddi yuk élcilememektedir.
(Hanehalki Bitce Anketi’nde ilag icin yapilan katki payi 6demeleri ile
recetesiz ilaclar icin yapilan harcamalar arasinda ayirim yapilamadig
icin)

* Recetesiz ilag tuketiminin yol actig tibbi yuk 6élctilememektedir.
(Recetesiz ila¢ tuketiminde kararin kisinin bizzat kendisi tarafindan
veya eczacinin tavsiyesiyle alinmasi, ila¢ kullaniminda verimsiz bir
surecin ortaya citkmasina yol actigi icin)



Katastrofik Saglik Harcamalari

 TUIK Hanehalki Biitce Anketi verilerine gore katastrofik saglik harcamasi
yapan hanelerin orani % 1’in altindadir.

* Arastirmamizin amaci haneler icinde nadir goriilmekte olan bu durumu
ortaya cikaran harcama kalemlerini ve bu harcamalari yapan hanelerin
sosyo-ekonomik 6zelliklerini saghklh bir sekilde arastirabilmektir.

* Bunun icin gerekli 6rneklem sayisina butce kisitlari dahilinde ulasabilmek
anket tasariminin dikkatli bir sekilde yapilmasi gerekmektedir.

» Katastrofik Saglik Harcamalari Anketi calismasi icin onerilen yontem iki
asamali bir ankettir. Bunun 6n hazirligi Hanehalki Butce Anketi’nden elde
edilmis verilerdir.



Veri Kaynag! - HBA

* Hanehalki Bitce Anketi’nde hanehalklarinin tiketim harcamalariile
hane ve bireylerin sosyo-ekonomik ozellikleri bulunmaktadir.

* Hanehalki tiiketim harcamalarina iliskin bilgiler, hanehalki fertleriyle
yapilan gériasmeler ve hanehalklarinin bir ay boyunca yaptiklari
gunluk harcamalari tuttuklari kayit defterleri yoluyla derlenmektedir.

e Calismada 2014 yili HBA kesit verileri kullaniimistir.
* Anket calismasi 2014 yilinda 10.122 haneyi kapsamaktadir.



Risk gruplari

* Belli 6zellikte bireyler (engelli, yatakli tedavi gormus, kronik hastaligi
bulunan, yasli gibi) iceren hanelerde katastrofik saglik harcamasi
yapma olasiligi diger hanelere oranla daha yuksektir.

* Bu hanelerde katastrofik harcama yapma olasiligini hesaplamak icin
HBA verilerinden yararlanilmistir.



Degisken Aciklamasi

* Engelli bireyler: GUnluk faaliyetlere engel olabilecek fiziksel ya da zihinsel
problemleri bulunan bireyler.

* Yasli bireyler: 75 yas ustu olan bireyler.
* Yatili tedavi goren bireyler: Hastane hizmetlerine 30 lira ve lzeri 6deme
yapmis bireyler.

* Kronik hastaligi olan bireyler: Eczacilikla ilgili Grlinlere (ilag) 30 lira ve lzeri
harcama yapmis bireyler.

» Katastrofik Saglik Harcamalari: Toplam saglik harcamalarinin hanehalki
toplam harcamalarina oraninin yuzde 10’undan buyik oldugu durumlar

(Dinya Bankasi).
* BUtln degiskenler hane bazinda hesaplanmistir.



On Analiz Sonuclari: Belli 6zelliklere sahip haneler ve
bunlarin icinde katastrofik harcamasi olanlarin orani

Haneler Hanelerde katastrofi durumu
Kategori
Sayisi Orani Sayisi Orani
Yashlik 592 5.85 18 3.04
Engellilik 651 6.43 28 4.30
Yatakl Tedavi 383 3.78 73 19.06
Kronik Hastalik 696 6.88 59 38.48

Higbiri 7066 69.81 125 1.77



Iki Risk Grubu Birden Bulunan Haneler

Kategori

Yashlik ve yatakl tedavi

Yaslilk ve engellilik

Yashlik ve kronik hastalk

Yatakli tedavi ve engellilik

Yatakli tedavi ve kronik hastalik

Engellik ve kronik hastalik

Sayisi

28

315
67
45

91
98

Haneler

Orani

0.28

3.11
0.66
0.44

0.90
0.97

Sayisi

10
15
14
17
32
22

Hanelerde katastrofi durumu

Orani

35.71

4.76
20.90
37.78

35.16
22.45



Ikiden Fazla Risk Grubu Bulunan Haneler

Kategori
Sayisi
Yaslihk, yatakl tedavi ve engellilik 17
Yashlik, yatakli tedavi ve kronik hastalik 7
Yashlik, engellilik ve kronik hastalik 50
Yatakh tedavi, engellilik ve kronik hastalik 9
Hepsi 7

Haneler

Orani

0.17
0.07
0.49
0.09
0.0/

Hanelerde katastrofi durumu

Sayisi

14

Orani

47.06
28.57
28.00
33.33
71.43
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